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1. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель изучения дисциплины – Основной целью освоения модуля является 

получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования (далее – вуз) в качестве граждан 

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Задачи дисциплины 

1. формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 

Сил Российской Федерации (ВС РФ);  

2. формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;  

3. воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота;  

4. освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  

5. раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

6.  ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства 

и прохождения военной службы;  

7.  формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды;  

8. изучение и принятие правил воинской вежливости;  

9. овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих 

 

Место учебной дисциплины в структуре ОПОП:  
Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к обязательному изучению. Индекс 

дисциплины по учебному плану – Б1.О.10 

 

После изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» студент должен:  

знать:  

1. основные положения общевоинских уставов ВС РФ;  

2. организацию внутреннего порядка в подразделении 

3. основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия;  

4. устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат; 

5. предназначение, задачи и организационно-штатную структуру общевойсковых 

подразделений;  

6. основные факторы, определяющие характер, организацию и способы ведения 

современного общевойскового боя; 

7. общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах его 

применения;  

8. правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и бактериальными средствами;  

9. тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в боевой 

обстановке;  

10. назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт;  

11. основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при ранениях и 

травмах; 

12. тенденции и особенности развития современных международных отношений, место и 

роль России в многополярном мире, основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития страны;  

 

уметь: 

1. правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ; 



 

2. осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к 

боевому применению ручных гранат; 

3. оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; 

4. выполнять мероприятия радиационной, химической и биологической защиты; 

5. читать топографические карты различной номенклатуры;  

6. давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с 

позиции патриота своего Отечества;  

7. применять положения нормативно-правовых актов; 

 владеть:  

1. строевыми приемами на месте и в движении; 

2. навыками управления строями взвода; 

3. навыками стрельбы из стрелкового оружия; 

4. навыками подготовки к ведению общевойскового боя; навыками применения 

индивидуальных средств РХБ защиты; 

5. навыками ориентирования на местности по карте и без карты;  

6. навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных 

средств для оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах;  

7. навыками работы с нормативно-правовыми документами. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

УК 8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет – 108 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 108часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 36 часов 

контроль - 4часа. 

 

4.1 Структура учебной дисциплины 

 

Вид учебной работы Всего 
Семестр 

3 

Аудиторные занятия (всего) 68 68 

в том числе:   

Лекции (Л) 26 26 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Лаб.раб 8 8 

Самостоятельная работа 

(всего) 
36 36 

Контроль 4 4 

Вид промежуточной 

аттестации 

Зачет с 

оценкой 

Зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость, часы 108 108 

 

4.2 Содержание разделов учебной дисциплины 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования и содержание. 



 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. 

Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина 

военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. 

Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 

Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности 

разводящего, часового. 

 

Раздел 2. Строевая подготовка Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и 

порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в 

строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в 

составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требова- ния 

безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная 

часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. 

Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Требования   безопасности   при   организации    и    проведении    стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры 

безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при 

обращении со стрелковым оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из 

стрелкового оружия. 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-

технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, 

структура мотострелковых   и   танковых   подразделений   сухопутных   войск, их задачи 

в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений. Тактико- технические 

характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 



 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы 

ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их 

характеристики. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва 

и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортифи- кационные 

сооружения. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на мест- ности. Биологическое 

оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства применения, внешние 

признаки применения. Зажигательное оружие. Поражаю- щие действия зажигательного 

оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и 

порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические средства и 

приборы радиационной, химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка и 

техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

 

Раздел 6. Военная топография 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориенти- рование 

на местности без карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на 

местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. Тема 15. 

Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. 

Определение географических   и   прямоугольных   координат   объектов по карте. 

Целеуказание по карте. 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в 

бою. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при 

ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

 



 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально- 

экономического, политического и военно-технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных международных 

отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического развития Российской 

Федерации. 

Цели, задачи,   направления   и   формы   военно-политической   работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

 

Раздел 9. Правовая подготовка 

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа 

воинской обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их 

характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету.  

 

4.3 Разделы учебной дисциплины и виды занятий 

 

 

 

 

 

Номер и наименование раздела, 

темы, формы промежуточной 
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Раздел 1. Общевоинские уставы 

ВС РФ 

         

Тема 1. Общевоинские уставы Во- 

оруженных Сил Российской Федера- 

ции,     их     основные     требования 

и содержание 

 

9 

 

6 

 

6 

      

3 

Тема 2. Внутренний порядок и 

суточ- 

ный наряд 

6 4 2  2    2 

Тема 3. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы 

3 2   2    1 

Раздел 2. Строевая подготовка          

Тема 4. Строевые приемы и движе- 

ние без оружия 

9 6    6   3 

Раздел 3. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

         

Тема 5. Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового оружия 

3 2    2   1 



 

Тема 6. Назначение, боевые свой- 

ства, материальная часть и примене- 

ние стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

 

18 

 

12 

    

12 

   

6 

Тема 7. Выполнение упражнений 

учебных стрельб из стрелкового ору- 

жия 

9 6    6   3 

Раздел 4. Основы тактики обще- 

войсковых подразделений 

         

 

Тема 8. Вооруженные Силы Россий- 

ской Федерации их состав и задачи. 

Тактико-технические характери- 

стики (ТТХ) основных образцов во- 

оружения и техники ВС РФ 

 

6 

 

4 

 

4 

      

2 

Тема 9. Основы общевойскового боя 3 2 2      1 

Тема 10. Основы инженерного обес- 

печения 

3 2   2    1 

Тема 11. Организация воинских ча- 

стей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного против- 

ника 

 

3 

 

2 

 

2 

      

1 

Раздел 5. Радиационная, химиче- 

ская и биологическая защита 

         

Тема 12. Ядерное, химическое, био- 

логическое, зажигательное оружие 

3 2 2      1 

Тема 13. Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

6 4    4   2 

Раздел 6. Военная топография          

Тема 14. Местность как элемент 

бое- вой обстановки. Измерения и 

ориен- тирование на местности без 

карты, движение по азимутам 

 

3 

 

2 

 

2 

      

1 

Тема 15. Топографические карты и 

их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и 

целеуказания по карте 

 

3 

 

2 

   

2 

    

1 

Раздел 7. Основы медицинского 

обеспечения 

         

Тема 16. Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая медицинская по- 

мощь при ранениях, травмах и осо- 

бых случаях 

 

9 

 

6 

 

2 

   

4 

   

3 

 



 

 

 

 

 

Номер и наименование раздела, 

темы, формы промежуточной 

аттестации 
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Раздел 8. Военно-политическая 

подготовка 

         

Тема 17. Россия в современном 

мире. Основные направления 

социально- экономического, 

политического и во- енно-

технического развития страны 

 

3 

 

2 

 

2 

      

1 

Раздел 9. Правовая подготовка          

Тема 18. Военная доктрина РФ. 

Зако- нодательство Российской 

Федерации о прохождении военной 

службы 

 

3 

 

2 

 

2 

      

1 

Зачёт 6 4      4 2 

Всего по модулю: 108 72 26  8 34  4 36 

 

5. Образовательные технологии 

Объем аудиторных занятий: всего – 108 часов, в том числе лекций –26 часов, 

сам.раб-36 часов, практич. раб- 34час. 

100 % - занятия в интерактивных формах от объема аудиторных занятий.  

 

Семестр 
Вид 

занятия 

Используемые интерактивные образовательные 

технологии и тема занятия 

Кол-во  

часов 

3 

Лекция 

Лекции – визуализации с использованием 

электронных карт, видео-контента, презентаций 

(Microsoft Office Power Point.) 

108 
Тесты по 

итогам 

разделов 

курса и 

итоговый 

Тестирование на ЭВМ (образовательный портал 

академии) 

Защита проектов, доклады и рефераты (презентации к 

ним) 

Итого:   108 

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные 

средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по 

итогам освоения дисциплины.  
 

Контрольные вопросы для самопроверки 



 

1. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных средств, средств 

индивидуальной и коллективной защиты. 

2. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внутренних дел 

России. Средства индивидуальной бронезащиты. 

3. Средства активной обороны. 

4. Средства обеспечения специальных операций. 

5. Слезоточивые вещества и ручные газовые гранаты, находящиеся на вооружении 

органов внутренних дел России. 

6. Специальные окрашивающие и маркирующие средства, светошоковые устройства 

используемые органами внутренних дел России. 

7. Световые и акустические специальные средства, применяемые органами внутренних 

дел и внутренних войск России. 

8. Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрующие 

противогазы, респираторы, изолирующие дыхательные аппараты). 

9. Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, легкий 

защитный костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм). 

10. Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 

11. Коллективные средства защиты (защитные сооружения герметического типа, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия). 

12. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России. 

13. Требования безопасности при проведении учебных стрельб. 

14. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых условиях. 

15. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия. 

16. Ручные гранатометы (Российские подствольные гранатометы ГП–25/30, ручной 

противотанковый гранатомет РПГ-7, ручные противотанковые гранатометы разового 

применения). 

17. Ручные наступательная граната РГД-5 (РГН). 

18. Ручная оборонительная граната Ф-1 (РГО). 

19. Боевое применение ручных осколочных и противотанковых гранат. 

20. Общая характеристика оружия и боеприпасов применяемая в органах внутренних дел 

России. 

21. Пистолеты-пулеметы и автоматы состоящее на вооружении сотрудников органов 

внутренних дел России. 

22. Назначение и боевые свойства автомата АК-74М 

23. Принцип действия автомата АК-74М. 

24. Боевое применение автомата АК-74М. 

25. Назначение и боевые возможности пистолетов Макарова ПМ и ПММ. 

26. Общее устройство и работа частей пистолета ПМ. 

27. Внутренняя и внешняя баллистика выстрела из стрелкового оружия. 

28. Рассевание пуль при стрельбе из стрелкового оружия. 

29. Ядерное оружие (ядерные, термоядерные, комбинированные заряды). 

30. Химическое оружие. 

31. Биологическое оружие. 

32. Зажигательное оружие. 

33. Отравляющие вещества смертельного действия. 

34. Организация радиационной и химической разведки, дозиметрического и химического 

контроля в органах и учреждениях внутренних дел. 

 

 

Примерные тестовые задания 

Общевоинские уставы: 



 

А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение 

службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 

Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых 

порядков; 

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 

Г) Это свод правил по организации войск. 

Какой из государственных документов в ВС России обязывает служению верности и 

долга обороны нашего Отечества: 
А) Конституция РФ; 

Б) Военный билет; 

В) Военная присяга; 

Г) Кодекс Чести ВС РФ. 

С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на воинскую службу, где 

защита Отечества является долгом гражданина Российской Федерации: 
А) с 18 лет до 27 лет; 

Б) с 17 лет до 26 лет; 

В) с 19 лет до 28 лет; 

Г) с 18 лет до 23 лет. 

Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; 

Б) гражданская, по найму, договорная; 

В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 

Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 

Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего России: 

А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию 

и законы Российской Федерации; 

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни 

для выполнения воинского долга; 

Г) честно выполнять приказы командования. 

Что такое воинская дисциплина: 
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 

Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся 

в обществе нормам права и морали; 

В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 

Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 

Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан 

мужского пола: 
А) с 17 лет до 18 лет; 

Б) с 16 лет до 17 лет; 

В) при достижении возраста 18 лет; 

Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 
А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную аккредитацию; 

Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 

В) Если имеют военно-учетную специальность; 

Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту. 

Кто осуществляет воинский учет граждан в РФ? 
А) Военные комиссариаты районов и городов; 

Б) Органы государственной власти; 

В) Штабы воинских частей и гарнизонов; 

Г) Органы местного самоуправления. 



 

Воинская обязанность граждан РФ, это: 
А) Установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах 

Российской Армии; 

Б) Обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 

В) Обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 

Г) Воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, 

прохождение военных сборов. 

Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан РФ? 
А) Для осуществления военных действий; 

Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ; 

В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы; 

Г) Для сохранения границ государства. 

Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 
А) Министр обороны РФ; 

Б) Президент РФ; 

В) Генеральный штаб обороны РФ; 

Г) Совет безопасности РФ. 

Понятие «отсрочка» подразумевает: 
А) Освобождение от военной службы в армии; 

Б) Временное освобождение от призыва на военную службу; 

В) Признание негодным к военной службе; 

Г) Признание ограниченно годным к военной службе. 

Военно-врачебной комиссией призывник признан временно негодным по состоянию 

здоровья к прохождению военной службы, ему должны предоставить: 
А) Освобождение от военной службы; 

Б) Военный билет; 

В) Направление на альтернативную службу. 

Г) Отсрочку от призыва. 

В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и командира 

отделения? 
А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 

Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 

В) В Уставе внутренней службы; 

Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 

 Какие права и свободы имеют военнослужащие ВС РФ? 
А) Все общегражданские права и свободы предусмотренные Конституцией Российской 

Федерации; 

Б) В период прохождения военной службы права и свободы на военнослужащих не 

распространяются; 

В) Общегражданские права и свободы предусмотренные Конституцией РФ 

распространяются на военнослужащих, с ограничениями связанными с особенностями 

военной службы; 

Г) Все права и свободы указанные в Уставах ВС РФ. 

Система политических, экономических, военных, социальных и правовых мер по 

обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения, а также 

защите населения, территории и суверенитета РФ - это: 
А) Система пограничной службы; 

Б) Оборона; 

В) Мобилизация, 

Г) Национальная безопасность. 

Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации: 



 

А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения 

как ядерной, так и обычной крупномасштабной или региональной войны и осуществление 

миротворческой деятельности; 

Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных 

интересах страны; 

В) Обеспечение надежной защиты страны; 

Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны. 

 

С 1705 г. Пётр I увеличил численность русской армии за счёт комплектования: 
А) Артиллерийских полков; 

Б) Кавалерийских полков; 

В) Рекрутских полков; 

Г) Гвардейских полков. 

Альтернативная гражданская служба это особый вид трудовой деятельности … 
А) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности 

не имеет никакого отношения; 

Б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры, 

искусства и народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере 

деятельности; 

В) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву; 

Г) по обеспечению безопасности государства. 

 

7 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

1. Лекционная аудитория. 

2. Специализированная аудитория «Общевоинские уставы». 

3. Специализированная аудитория «Класс огневой подготовки». 

4. Строевой плац. 

5. Тир. 

6. Ноутбук, проектор, экран. 

7. Магнитно-маркерная доска, маркеры. 

8. Наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, 

учебные пособия, презентации). 

9. Учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты 

стрелкового оружия и гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и 

военно-учебного имущества). 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

Рекомендованная: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности 

и военной службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе 

военнослужащих» (с изме- нениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной 

службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., 

Родионов,В.В.,Углян- ский.– Москва : КНОРУС, 2020, 216 с. 



 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, 

Е.В. Смир- нов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017. 

10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 

2017. 

11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: 

учебное по- собие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 

374 с. 

 

Дополнительная: 

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. 

- 640 с. 

2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных 

подразделений. 

– 2-е изд. – М.: Воениздат, 1990. 

3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / 

Под ред. Ко- марова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989. 

4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. 

пособие / Алексеев А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической 

защиты / Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 2006. 

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: 

Воениздат, 1984. 

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011. 

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. 

Сидор- кина. – М.: Воениздат «Вооруженные силы», 2009. 

 

2. Интернет-ресурсы 

 

 http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации. 

 http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека. 

Возможно использование учебно-методических материалов и интернет- ресурсов, 

определяемых вузом. 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения интерактивных 

лекций: видеопроектор, экран настенный либо переносной экран, колонки. Компьютер 

или ноутбук. Компьютеры оснащены средствами MS Office _ :Word, Excel, PowerPoint u 

др. для работы с мультимедийными средствами. 

 

9. Обеспечение образования для лиц с ОВЗ 
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, исходя 

из индивидуальных психофизических особенностей и по личному заявлению 

обучающегося, в части создания специальных условий. 

В специальные условия могут входить: предоставление отдельной аудитории, 

необходимых технических средств, присутствие ассистента, оказывающего необходимую 

техническую помощь, выбор формы предоставления инструкции по порядку проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации, использование специальных 

технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и др. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты. 

http://www.mil.ru/
http://elibrary.ru/


 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом, 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме, 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме, 

- в форме электронного документа. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингент
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10 Карта компетенций дисциплины 

Основы военной подготовки 

Цель дисциплины 
получение знаний, умений и навыков, необходимых для граждан способных и готовых к выполнению воинского 

долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации.. 

Задачи дисциплины 

10. формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Российской Федерации, а также 

основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ);  

11. формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;  

12. воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности гражданина – патриота;  

13. освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  

14. раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

15.  ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и прохождения военной 

службы;  

16.  формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и традициям, военной 

форме одежды;  

17. изучение и принятие правил воинской вежливости;  

овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих 

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 

Компетенции Перечень компонентов 

(планируемые результаты 

обучения) 

Технологии 

формирования 

Форма 

оценочного 

средства 

Ступени уровней освоения 

компетенции Индекс Формулировка 

УК-8 

Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

ИД-1УК-8 Классификацирует 

источники чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного происхождения; 

причины, признаки и 

последствия опасностей, 

способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций; 

принципы организации 

безопасности труда на 

предприятии, технические 

средства защиты людей в 

Лекции 

 

Лабораторные 

работы 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Тестирование 

 

Устный ответ 

 

 

 

Пороговый уровень 

(удовлетворительно): обеспечение 

безопасных и/или комфортных 

условий труда на рабочем месте, в т.ч. 

с помощью средств защиты. 

Выявление и устранение проблем, 

связанных с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте. 

Продвинутый уровень (хорошо): 

осуществление действий по 

предотвращению возникновения 

чрезвычайных ситуаций (природного 



 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

условиях чрезвычайной 

ситуации 

ИД-2УК-8 Поддерживает 

безопасные условия 

жизнедеятельности; выявлять 

признаки, причины и условия 

возникновения чрезвычайных 

ситуаций; оценивать вероятность 

возникновения потенциальной 

опасности и принимать меры по 

ее предупреждению 

ИД-3УК-8 Осуществляет 

прогнозирования возникновения 

опасных или чрезвычайных 

ситуаций; навыками по 

применению основных методов 

защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций.  

и техногенного происхождения) на 

рабочем месте, в т.ч. с помощью 

средств защиты. 

Высокий уровень (отлично): принятие 

участия в спасательных и 

неотложных аварийно-

восстановительных мероприятиях в 

случае возникновения чрезвычайных 

ситуаций. 
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